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ODKRYJ TAJEMNICE NAUKI Z PROFESOREM CIEKAWSKIM

GRUPA
LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA

Mingto juz 135 lat odkad dwom polskim naukowcom udato sig skropli¢
azot. Dzi$ ciekly azot znajduje zastosowanie migdzy innymi w medycynie,
przemys$le metalurgicznym czy sztuce kulinarnej. Podczas pokazow
odkryjemy tajemnice tej niezwykle zimnej substancji prezentujac Fundacja
najefektowniejsze dosSwiadczenia z nig zwigzane. Widzowie dowiedza si¢ b.o. Profesora 10:00-11:00 NIE
miedzy innymi, dlaczego cieklego azotu nie mozna "nabi¢ w butelkg", czy Ciekawskiego
mozna na wlasnej skorze sprawdzi¢, jaki jest zimny i co dzieje si¢
z powietrzem w niskich temperaturach? A wszystko to ubarwione historia
1 ciekawostkami.

CIEKLY AZOT NA WLASNEJ
SKORZE

Rozgrzewajacy publiczno$¢ pokaz, ktérego tematem przewodnim jest
ogien i reakcje spalania. Prowadzacy poprzez efektowne doswiadczenia
ukaze roznicg w zachodzeniu reakcji utleniania takich substancji jak

etanol, propan, acetylen czy nitroceluloza. Fundacja

2 | REAKCJE SPALANIA Jednym z bohaterow pokazu bedzie woddér - najlzejszy, najbardziej b.o. .Profeso.ra 11:00-12:00 NIE
Ciekawskiego

rozpowszechniony pierwiastek chemiczny we wszechs§wiecie. Poprzez
emocjonujace doswiadczenia postaramy si¢ przyblizy¢ jego wlasciwosci,
zastosowanie, a takze =zaprezentujemy metody jego otrzymywania.
Wybuchy, wystrzaty, ogien i dym gwarantowane.

Zestaw zroznicowanych doswiadczen z zakresu fizyki i chemii, ktore

w wielu przypadkach z powodzeniem mozna przeprowadzi¢ w domowych Fundacja

3 EKSPERYMENTALNY warunkach. Od kolorowych reakcji utleniania i redukcji do fizycznych b.o. Profesora 12:00-13:00 NIE
KALEJDOSKOP . S . ; , . .

sztuczek z wykorzystaniem przedmiotow codziennego uzytku. Luzne lecz Ciekawskiego

inspirujace spotkanie z eksperymentami.

Wizyta Profesora Ciekawskiego jest nagroda dla szkoly za wygrana w konkursie organizowanym przez

Fundacj¢ Profesora Ciekawskiego oraz Family Park z Bydgoszczy w ramach kampanii edukacyjnej na rzecz dzieci z zespotem Downa.
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SENSORYCZNA PODROZ
7 WYDZIALEM STUDIOW
EDUKACYJNYCH

Podczas festynu naukowego dzieci beda mogly wziaé
udziat w réznych zabawach sensorycznych m.in.: bystre
oko, dotykowe memory, zapachowe kubeczki czy
sensoryczny labirynt.

Dzieci prowadzone S$ciezka poszczegoélnych stacji beda
mogly zaangazowaé swoje zmysly, zbiera¢ elementy
uktadanki, a na koncu $ciezki kazdy uczestnik znajdzie
drobny upominek. Ponadto zapraszamy najmlodszych oraz
ich rodzicow do wspdlnego wykonania ,,sensorycznej
zabawki”  z wykorzystaniem powszechnie wszystkim
znanych przedmiotow, ktore opiekunowie zastosowaé
moga w dalszej zabawie z dzieckiem, czy to w srodowisku
domowym czy przedszkolnym/szkolnym, jak rowniez
pozwoli najmtodszym na rozwijanie swoich talentow,
umiejgtnodci, ale przede wszystkim na swobodne,
samodzielne dziatanie.

Wiek
przedszkolny
+
Szkota
podstawowa
(klasy I-IIT)

DR MAGDALENA BARANSKA
MGR ANNA SCHMIDT
Wydziat Studiéw Edukacyjnych UAM

10:00-14:00

NIE

AKTYWNIE
I KREATYWNIE, CZYLI
NAUKA PRZEZ ZABAWE
DLA NAJMLODSZYCH

Zaprezentujemy kilka pomystow, jak w ciekawy sposob
potaczyé nauke 1 zabaweg. Zainspirujemy matych
odkrywcow do poznawania $wiata 1 samego siebie.
Gwarantujemy madra i dobra zabawg dla najmlodszych.
Pozwélmy dziecku przezywa¢, doswiadczaé, tworzyé
i szuka¢ rozwiazan w zyciu poprzez zabawe. Podréz do
krainy tysiaca zmyslow, zabawa z magiczna masa tutti
frutti, eksperymenty z woda i lodem, kosmiczne
malowanie, smerfny ,,glutek” i cuda z recyklingu czekaja
na naszych milusinskich.

4-10

JOLANTA KOWALSKA
IWONA MATUSZAK
ARLETA PIEKARSKA
SP3

10:00-14:00

NIE
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LABIRYNT ZAGADEK

Wejdz z grupa znajomych i sprobuj wydostaé si¢ z labiryntu
w okreslonym czasie. Do wyjs$cia prowadzi¢ beda tamiglowki, zagadki,
rebusy, ale nie tylko... najwazniejsza jest dobra zabawa i wspotpraca!
Liczy si¢ spostrzegawczo$é, spryt, wiedza. Trzeba si¢ uwaznie rozgladaé
wokot poniewaz WSZYSTKO moze mie¢ znaczenie :)

3-10

Milusinscy

10:00-14:00

NIE

WARSZTATY MYDLARSKIE

Warsztaty — produkcji mydtato  polaczenie fantastycznej zabawy
z edukacja; to mini-lekcja chemii dla najmtodszych.

Podczas zaje¢ kazdy z uczestnikow samodzielnie zaprojektuje 1 przygotuje
mydetka o wybranym przez siebie kolorze, ksztatcie i zapachu. Pod okiem
animatoréw dzieci beda eksperymentowa¢ z forma, kolorem, faktura
1 aromatami, dzigki czemu warsztaty te beda niezapomnianymi chwilami
kreatywnej rado$ci. Uczestnicy samodzielnie wybiora ksztalty, udekoruja
ozdobami, nadadza mydetkom niepowtarzalny zapach i kolor, co sprawi,
ze kazde mydto bedzie niepowtarzalne i wyjatkowe.

3-10

Milusinscy

10:00-14:00

NIE

KACIK KONSTRUKTORSKI

Szereg ciekawych i inspirujacych klockow, ktore rozwijaja wyobraznie,
kreatywno$¢ 1 orientacj¢ przestrzenng. Zabawa zapewni integracjg dzieci
1z pomoca animatoréw uda si¢ zabudowac¢ niesamowite budowle.

3-10

Milusinscy

10:00-14:00

NIE

Poza tym — w ramach relaksu — MILUSINSCY proponuja wielka gre planszowa MEGA TWISTER oraz malowanie twarzy

Wszystko oczywiscie w rytm muzyki, baniek mydlanych i kolorowych §wiatetek...




....a dla nieco starszych...

GRUPA
LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Kreatywna zabawa w konstruktora mebli, z wykorzystaniem Zggéﬂij{igﬁ:aig%iﬁh
9 | MODELOWANIE MEBLI | Mr7edzi do przestrzennego modelowania. 10+ Wydziat Technologii Drewna 10:00-14:00 NIE

Celem warsztatow bedzie pobudzenie kreatywnosci,
zdolno$ci manualnych oraz wyobrazni przestrzenne;.

Uniwersytet Przyrodniczy
w Poznaniu




SE.UZBY MUNDUROWE W AKCJI

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
10 WYSTAWA MUNDUROW Zapraszamy na pokaz umundurowania 1 Wwyposazenia b.o Wydziat Nauk Politycznych 10-:00-14:00 NIE
I UZBROJENIA wojska, Policji oraz Strazy Pozarne;j. o 1 Dziennikarstwa ’ ’
ZOSTAW SWOJ ODCISK Mini-warsztaty dla dzieci i dorostych z pobierania odciskow Wdzial Nauk Politveznveh
11 | NA FESTYNIE NAUKOWYM | palcow, nauka alfabetu fonetycznego NATO oraz b.o. ydzial Nauk yezny 10:00-14:00 NIE
. . i Dziennikarstwa
W SP3 kolorowanki dla najmtodszych
. . . . . . 11:00 — 12:00
MOBILNY QUIZ ZZAKRESy | Ve o meymeny ot e o i T
12 | HISTORIL, WOS-U I WIEDZY o i y o m ' \ b.o. yazia Raukc "o WEAYEL 1 12:00 - 13:00 NIE
O MEDIACH spyawdz1an, ktéry zdacie za pomoca swojego smartfona! Na i Dziennikarstwa
najlepszych czekaja atrakcyjne nagrody. 13:00 — 14:00
NOKTOWIZOR to urzadzenie umozliwiajace prowadzenie
obserwacji w ciemnosci. Jest ono wykorzystywane MAREK IDASZEK
przez wojsko lub oddzialy paramilitarne, stuzby klasy wojskowe
wywiadowcze, a takze przez mysliwych do obserwacji 7SR w Srodzie
13 NOCNA AKCJA otoczenia w nocy lub przy znikomym o$wietleniu b.o. ’ 10:00-14:00 NIE

(np. w jaskiniach oraz ciemnych pomieszczeniach).

Dzieki noktowizorom zokierze sa w stanie dostrzec swoich
przeciwnikow bez uzywania dodatkowych Zrédet swiatla.
Przyjdz i przekonaj sig, ze mozesz zobaczy¢ niewidoczne!

Zwiazek Strzelecki
»STRZELEC” RP



https://pl.wikipedia.org/wiki/Urz%C4%85dzenie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wojska_(wojskowo%C5%9B%C4%87)
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Organizacja_paramilitarna&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=S%C5%82u%C5%BCba_wywiadowcza&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=S%C5%82u%C5%BCba_wywiadowcza&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/My%C5%9Bliwy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Noc

WSZYSTKIE PODROZE — MALE I DUZE

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Zapraszamy wszystkich mito$nikow podrozy po Polsce;
rowniez tych, ktorzy lubia podrézowaé wytacznie
palcem po mapie oraz tych, ktorzy o Polsce wiedza
sporo i chcieliby sprawdzi¢ swoja  wiedze. ,
EWELINA SERDYNSKA-KIJAK
14 | WEDRUJAC PO POLSCE WEDRUJAC PO POLSCE 10+ MALGORZATA PRZYBYLA 10:00-14:00 NIE
to wyprawa, podczas ktorej przemierzamy Polske SP3
wzdluz 1 wszerz. Poznajemy historig, przyrode i kulture
naszego kraju, spotykamy wybitnych uczonych oraz
artystow i ich dzieta, ogladamy najpigkniejsze miasta.
Wszystko to w formie inspirujacej gry planszowe;.
Zabawa w formie teleturnieju majaca na celu Studenckie Dialektologiczne
15 GWARONERZY propagowanie informacji o jezykowym i dialektalnym 10+ & 10:00-14:00 NIE
s . . : Koto Naukowe
zrdéznicowaniu krajobrazu Polski.
Przeniesiemy Was do goracej Hiszpanii. Goracej — pod
wzgledem klimatu, o goracych sercach — pelnej mitosci
HISZPANIA_ GORACY | T S kv i vr, Mave b MGR WIOLETA FRANCZYK
KRAJ, GORACA KREW, Jozene Sig P Y J15zpansxich, Instytut Geografii o TAK
16 ktére by¢ moze wykorzystacie podczas swoich podrozy. 10+ . . 10:00-11:00
GORACE SERCA . ~ Spoteczno-Ekonomicznej 20 0s6b
Que viva Espafia! . . . 0s0
1 Gospodarki Przestrzennej UAM
... ana ,deser” — zajecia sportowe po hiszpansku
(— strefa aktywno$ci fizycznej)
Zachegcamy, aby zakrgci¢ EUROPEJSKIM KOLEM
!
UNIA EUROPEJSKA — | TORTUNY! Pt Informact Euronickic
17 CO NIEJ WIESZ? 10+ Hnxt Tntorriacyt BUropejs <ic) 10:00-14:00 NIE

Zakre¢ nim, odpowiedz prawidtowo na pytania
sprawdzajace Twoja wiedzg na temat Unii Europejskiej
1 wygraj nagrody.

Europe Direct — Poznan




KOSMICZNA PRZYGODA

GRUPA
LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
10:15-10:45
. . C . . 11:00-11:30
Ile jest gwiazd na niebie i jakiego sa koloru? Co to jest LABORATORIUM WYOBRAZNI
18 MOBILNE niebieski zwierzyniec? Czym si¢ r6zni meteor od meteorytu? 512 Poznanski Park 11:45-12:15 TAK
PLANETARIUM | Jak znaleZ¢ planetoidg¢? Spojrzcie w niebo i zachwyccie sig Naukowo-Technologiczny ) ) 15 0séb na cykl
gwiazdami! Fundacji UAM
12:30-13:00
13:15-13:45

10
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19

PODZIEMNE SKARBY
SPOD SRODY

Czy wiesz, ze gleboko pod ziemia, trzy kilometry
pod Sroda WIkp. znajduja si¢ skarby naszych
czasOw — zasoby gazu? W czasie warsztatow
dowiesz sig, skad si¢ biora ropa naftowa i gaz
ziemny, jak wygladaja skaty, w ktorych one
wystepuja, jak pachnie i wyglada ropa, dlaczego to
wlasnie w rejonie Srody znajduja sie kopalnie tych
waznych surowcow, jak wygladat $wiat 300
milionéw lat temu i wielu innych rzeczy, ktérymi
zajmuja si¢ geolodzy naftowi.

Uczestnicy zapoznaja si¢ w sposob praktyczny
z pobranymi na glebokosci kilometréw rdzeniami
wiertniczymi  skal  zwigzanych ze zlozami
weglowodorow, obejrza skamienialosci przydatne
w poszukiwaniach ropy i gazu, poznaja narzedzia
1 sprzet laboratoryjny stosowane przez geologow.

DR WOJCIECH STAWIKOWSKI
Zaktad Geologii Dynamicznej
i Regionalnej UAM
oraz
Studenckie Koto Geologéw Naftowych
AAPG przy UAM

10:00-14:00

NIE

20

STWORZ WLASNA
SKAMIENIALOSC

Na tych warsztatach kazdy bedzie moégt wykonaé
wlasng skamieniato$¢. Bedziemy uzywaé prostych
sktadnikow - gipsu i wody. Odlewy beda kopia
oryginalnych skamienialoéci  znajdujacych  si¢
w zbiorach Instytutu Geologii w Poznaniu.
Wykonang pracg uczestnik zabierze do domu.

Koto Naukowe Geologéw UAM

10:00-14:00

NIE

21

GEOPUZZLE

Potrafisz pouktadaé swiat? Globalne puzzle czekaja!

Koto Naukowe Geologéw UAM

10:00-14:00

NIE

22

WYSTAWA OKAZOW
MINERALOGICZNYCH
I PALEONTOLOGICZNYCH

Gars$¢ informacji oraz mozliwos$¢ obejrzenia okazow
geologicznych!

Koto Naukowe Geologow UAM

10:00-14:00

NIE

11




WEGIEL — PIERWIASTEK ZYCIA

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Zapewne kazdy wie, ze ciato czltowieka sktada si¢ przede
wszystkim z wody i nie mozemy bez niej zy¢, ale rzadko
zastanawiamy si¢ w jakim procencie jesteSmy zbudowani
z wegla. Ten niezwykle ciekawy pierwiastek, ktory jest
sktadnikiem prawie wszystkich czasteczek w komorkach, .
niezliczonej iloSci  biologicznie waznych  zwiazkow DR INZ. BARBARA
organicznych i nieorganicznych, bedzie gléwnym elementem MACIEJEWSKA
naukowej podrozy po ,.Swiecie" wegla. Ciekawe jest, zZe MGR JAGODA
atomy wegla, pod wptywem roéznych bodzcow z zewnatrz LITOWCZENKO-CYBULSKA TAK
23 WEGIEL moga formowaé zroznicowane, niezwykle mate struktu: o+ ; 11:00-12:00
1JEGO UKRYTE OBLICZA | ¢ =% ac zre » TuezwyH oy, DR INZ. MARTA 00-12: 15 086b na cokd
akie jak ptatki, rurki, sfery posiadajace ciekawe wlasciwos$ci WOZNIAK-BUDYCH 0SOb na cy
fizyczne 1 chemiczne. Obserwujac te uklady pod
mikroskopem czgsto zaskakuja swoim niepowtarzalnym Centrum Nanobiomedyczne UAM
ksztattem, poruszajac nasza wyobrazni¢. Jaki jest zwiazek
wegla z fizyka I nanotechnologia? Co to jest grafen i jak
najtatwiej go uzyskac¢? Jaka role uklady weglowe pelnia w
komoérkach ludzkiego organizmu? Na te i inne pytania
odpowiedza na interaktywnym wykladzie naukowcy
z Centrum NanoBioMedycznego UAM.
. ) ) ) . . 10:15-11:00
, MILOSC JEST JAK Niezwykta chemia wegla, weglowodorow i weglowodandw. DR INZ. PAWEL JEZOWSKI
WEGIEL — KIEDY PLONIE, | Przekonaj si¢ na wlasne oczy, ze jest to jeden Wydzial Technologii Chemiczne;j TAK
24 PARZY, KIEDY ZGASNIE, |z najcickawszych pierwiastkbw chemicznych na kuli b.o. Instytut Chemii i Elektrochemii 11:15-12:00
PLAMI.” ziemskiej. To ,,on” umozliwil rozwoj naszej cywilizacji i to Technicznej 15 0sob na cykl
B. Szczesny Herbaczewski ,on” jest czeScig kazdego zyjacego organizmu. Politechniki Poznanskiej 19:15-13:00

12




BIOS, CZYLI ZYCIE / BIOROZNORODNOSC

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Na naszym stoisku poznasz jego tajemnice. W trakcie
warsztatow zapoznamy uczestnikéw ze szczegotami DR HAB. N. MED. NATALIA
ZAPRASZAMY DO . . S b ROZWADOWSKA
KOMORKOWA - dotyczacymi budowy komorek takimi jak jadro komorkowe ' .
25 czy mitochondria. Szczegblna uwage po$wiecimy 10+ Instytut Genetyki Cztowieka 10:00-14:00 NIE
MIASTECZKA INNEGO . . . . ..
. komérkom macierzystym by pokaza¢ mtodym naukowcom Polskiej Akademii Nauk
NIZ WSZYSTKIE! . . . . . . . .
jak niesamowitych matych sprzymierzencow posiada kazdy Stowarzyszenie
Z nas. Gen—1i—juz
KAROLINA STRUGALA
26 ANALIZA MOCZU Wyjasnimy, z czego sklada si¢ mocz oraz na czym polega b.o. Medicus Bonus 10:00-14:00 NIE
i jakich informacji dostarcza jego badanie ogodlne. Niepubliczny Specjalistyczny
Zaktad Opieki Zdrowotne;j
Juz mata kropelka krwi pozwala na uzyskanie wielu
informacji o naszym stanie zdrowia. Informacje te pochodza
z obrazu morfologicznego krwi oraz z oceny wygladu
krwinek pod mikroskopem. W trakcie warsztatow KAROLINA STRUGALA
CO SIE KRYJE uczestnicy dowiedza sig, jak wykonuje si¢ rutynowe i
27 W KROELI KRWI? badanic morfologiczne krwi oraz w jaki sposob b.o. ) Medlcus Bo.nu.s 10:00-14:00 NIE
‘ przygotowuje sie rozmaz krwi. Nlepubhczny Speqahstyczpy
W trakcie zaje¢ zapewnimy spora dawke ciekawych Zaktad Opicki Zdrowotne;
informacji, jakich moze nam dostarczy¢
jedna czerwona kropla zyciodajnej krwi.
Pokazemy, jak pracuje serce czlowieka i serce owada, 10:00-10:45
wykonamy zapis aktywnosci elektrycznej ludzkiego serca DR HAB. MALGORZATA
WARSZTATY (EKG) oraz zmierzymy tetno w réznych warunkach. SLOCINSKA 11:00-11:45 TAK
28 SERCEM PISANE Uczestnicy Warsztat(')w. beda mogli wyizoloyvac’ serce 11+ Zaktad Fizjologii 12:15-13:00 b "
Jak pracuje serce? z owada, obserwowac jego aktywno$¢ pod binokularem i Biologii Rozwoju Zwierzat ) ) 8 0s0b na cy
oraz zbada¢ wptyw réznych substancji (np. kofeiny) na jego Wydziat Biologii UAM 13:15-14:00

funkcjonowanie.

13




Z czym kojarzy Wam si¢ jezioro? Zapewne wigkszo$ci

DR RENATA DONDAJEWSKA,

o L N o DR ANNA KOZAK,
z plaza i kapieliskiem. Okazuje si¢ jednak, Ze jest ono
29 | ZYCIE W KROPLI WODY | réwniez $rodowiskiem zycia wielu organizmoéw. Jakich? 6+ DR KATARZYNA 10:00-14:00 NIE
Zajrzyjcie do nas i przekonajcie si¢, jak bogate jest zycie w KOWALCZEWSKA-MADURA
niepozornej kropli wody. Zaktad Ochrony Wod
Wydziat Biologii UAM
Co si¢ dzieje ze zuzyta woda? Jesli cheecie si¢ dowiedzied,
JAKA ROLE PELNIA jak dziata oczyszczalnia Sciekow, jak wazna funkcje petnia Miejskie Przedsigbiorstwo
30 MIKROORGANIZMY mikroorganizmy osadu czynnego, a przede wszystkim 7t Energetyki Cieplnej, Wodociagdw 10:00-14:00 NIE
OSADU CZYNNEGO? chcecie je zobaczy¢ z bliska pod mikroskopem, koniecznie i Kanalizacji w Srodzie Wikp.
zajrzyjcie do nas!
Na tym stoisku bedzie bardzo pracowicie i ... stodko, bo
Jak w ulu krolowaé na nim beda pszczoty. Poznacie tajniki produkcji JUSTYNA
3 AKADEMIA PRZYJACIOL miodu, zwyczaje 1 wyglad tych niezwykle pozytecznych b.o MITMANSKA-PRYMAS 10-00-14:00 NIE
PSZCZOL owadow oraz dowiecie sig, co zrobi¢, gdy pszczola was e LENA MACKOWIAK ' '
uzadli. Nie zabraknie tez informacji o pracy pszczelarza KAROLINA BUDNOWSKA
oraz degustacji miodu.
Pszczoty dostarczaja wielu surowcow i produktow, ktore sa
wykorzystywane w rozmaitych dziedzinach naszego zycia -
WYKORZYSTANIE od bezposredniej konsumpcji do przetworstwa w przemysle
PRODUKTOW farmaceutycznym.
32 PSZCZELICH Jednym z produktéw pszczelich jest np. wosk. Pokazemy b.o. ANNA STURZBECHER 10:00-14:00 NIE
. A g SP3
Wam, jak wykona¢ z niego btyszczyk do ust oraz batiki.
Warsztaty Batiki to technika malarska polegajaca na kolejnym
naktadaniu woskui kapieli tkaniny w barwniku, ktoéry
farbuje jedynie miejsca nie zamaskowane warstwa wosku.
Warsztaty beda prezentowa¢ niezwykle wtasciwosci drewna
migdzy innymi: jego wytrzymato§¢, wlasciwosci PROF. DOROTA DZIURKA
akustyczne, naturalng  trwato§¢, odporno$¢ na rdzne )
. czynniki niszczace i wiele innych Zaldad Tworzyw Drzewnych
33 ZROZUMIEC DREWNO ) b.o. Wydzial Technologii Drewna 10:00-14:00 NIE

Przedstawiony zostanie tradycyjny sposob wytwarzania
papieru.

Przekazywane informacje beda kazdorazowo potwierdzane
eksperymentami wykonywanymi przez stuchaczy.

Uniwersytet Przyrodniczy
w Poznaniu
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34

PRZYJACIELE —
— W ORGANIZMIE
CZLOWIEKA

Nieprawdopodobna historia o tym, co tak naprawde dzieje
sic w ciele czlowieka. Bohaterowie przeniosa sie do
ludzkiego wnetrza, gdzie zobacza, jak oko jest powiazane
z mozgiem, w jaki sposob nasz organizm jest zasilany
tlenem, jak pracuje serce i co dzieje sie¢ w ukladzie
pokarmowym. Jednak to jeszcze nie wszystko: do
wirtualnego pokoju rzeczywistoSci wraz z naszymi
bohaterami przedostaje si¢ wirus, ktorego nasi bohaterowie
beda musieli si¢ pozby¢. Wirus — intruz jest bardzo
niebezpieczny 1 na wszelkie mozliwe sposoby bedzie
prébowal wywotaé najgorsze choroby. Czy naszym
bohaterom uda si¢ go pokonac¢? Dowiesz si¢ po obejrzeniu
tego niesamowitego filmu edukacyjnego.

4+

KINO SFERYCZNE

10:00-10:30

10:40-11:10

11:20-11:50

TAK
25 0s6b na cykl

35

NANOCAM — wycieczka
w roznorodnosé biologiczng

Natura wydaje sie duza w duzych rzeczach, ale jest jeszcze
wieksza w malych." Jacques-Henri B. de Saint Pierre

Obrazy mikroskopu elektronowego generowane za pomoca
najnowszej technologii i animacji 3D zapraszaja nas na
przejazdzke do krolestwa zywych istot. Odkrywamy ich
cechy, znaczenie dla ekosystemow, wartos¢ dla ludzi
1 wewnetrzne pigkno.

KINO SFERYCZNE

12:00-12:30

12:40-13:10

13:20-13:50

TAK
20 0s6b na cykl
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WOKOLE. ROSLIN UPRAWNYCH

LP TYTUL OPIS W(I;ERIECI)){?V A WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Instytut Ochrony Roslin
36 10+ Panstwowy Instytut Badawczy 10:00-14:00 NIE
w Poznaniu
Uprawa roslin z pozoru wydaje si¢ nieskomplikowana. Aby
NA CZYM POLEGA uzyska¢ plon dobrej jakosci powinny by¢é jednak WALDEMAR GACA
37 | 1JAKIE MA ZNACZENIE | Z2Pewnione - pewne ~czynniki. Jednym =z nich jest b.o. Przedsiebiorstwo 10:00-14:00 NIE
SKANOWANIE GLEBY? odpowiednie $rodowisko glebowe. Pokazemy, jak zbadaé Produkevino-Consultineowe ADOB
) glebe 1 poznaé zawarto$ci najwazniejszych jej sktadnikow Y &
w czasie kilku minut.
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»Z ATRZYMAC CZAS, UWIECZNIC CHWILE” —- WOKOL KINA I FOTOGRAFII

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
_—r N . . . .
Jest.ejs kinomanem? Chcesz poznac kuhs.y tworzenia filmow STANISLAW MADEREK
akcji oraz zaawansowanych efektow specjalnych w warunkach e
. . . absolwent Lodzkiej Szkoty
kina niezaleznego? . )
Filmowej
Koniecznie przyjdz na spotkanie ze Stanistawem Maderkiem — rezyss}rs(slfzﬁgzzgf/si':;raktor,
jednym z pierwszych w Polsce tworcow animacji >
38 O KULISACH TWORZENIA komputerowych, = mistrzem  komputerowych  efektow 10+ kompozytor muzykl 10:00-14:00 NIE
FILMOW AKCIJI - , , . . filmowej,
specjalnych, twoérca krotkometrazowego filmu ,,Stars in i .
v ; . . . wyktadowca rezyserii
Black”, na podstawie ktorego od kilkunastu lat pracuje nad . .
. . . . s w Wielkopolskiej Szkole
pelnometrazowa komedia science-fiction ,,Gwiazdy w Czerni”. . oo
) : . . . Radia, Telewizji i Filmu
Prelekcja bedzie bogato ilustrowana filmami fanowskimi, .
. . . . . . . w Poznaniu
reklamami, teledyskami oraz licznymi materiatami making of
jego autorstwa.
. e e, . . . . 11:30-12:00
Quiz. Myslisz, ze jeste§ fanem Gwiezdnych Wojen? Uwazasz, Sekcja Kota Naukowego
STARCIE POMIEDZY JASNA | ze wiesz o nich wszystko? Mozesz to udowodnié. Mozesz Historykéw
39 ORAZ CIEMNA STRONA zmierzy¢ si¢ z Quizem poswigconym Gwiezdnym Wojnom. 10+ AMICI ANTIQUITATIS 12:30-13:00 NIE
MOCY TRWA! Quiz jest dla kazdego, bedzie podzielony na 3 poziomy przy Instytucie Historii
trudnosci, a zwycigzcy otrzymajq nagrody UAM 13:30-14:00
Nowoczesna fotografia bardzo ro6zni si¢ od zdje¢ naznaczonych
historig. Obecnie, majac do dyspozycji wysokiej klasy sprzet
FOTOGRAFII CZAR fotograficzny, roznorodne obiektywy oraz programy do
JAK WYWOLUJE SIE ZDJECIA | obrobki zdje¢, dajace mnostwo mozliwo$ci, mozna zdzialaé Sredzkic Towarzvstwo
40 cuda. Mimo ze nowoczesne rozwigzania techniczne daja 8+ y 10:00-14:00 NIE

Warsztaty w ciemni
fotograficznej

nieograniczone mozliwosci fotograficzne, to niekoniecznie
liczy sig ilos¢, ale jakos¢. Tylko zdjecia charakteryzujace sig
wrazliwo$cia fotografa posiadaja prawdziwy przekaz i na
dhugo zapadaja w pamigci.

Fotograficzne
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HISTORIA TO NIE TYLKO SEOWA ZAPISANE W KSIAZKACH

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
TRESCI HISTORYCZNE, Znatcﬁl“ q tpozmwfr , izaW‘er?a‘ﬁ Zlfzelrleghi tmforzn;acjﬁ’ PROF. ROMAN MATYKOWSKI
41 GEOGRAFICZNE I NIE TYLKO Wrz }rlodnic?zyghqss lizsivis%egfnacli Cyzce ,0 mi(z);y Ifaugzc (; b.o Instytut Geografii 10:00-14:00 NIE
NA ZNACZKACH EOIZkC'a zanzk(')Vz do%vieszy si yna‘ W kflgadzie i OdCZ};S - Spoleczno-Ekonomicznej ' '
POCZTOWYCH )2 ¢ y p 1 Gospodarki Przestrzennej UAM
dyskusji. Zapraszamy!
DWIE STRONY MEDALU Czeka na Ciebie opowies¢ o rodzajach medali oraz
42 Medale jako zrodta technikach ich wykonywania. Dowiesz si¢ roéwniez, czym b.o. CEZARY. JAK.UBIAK 10:00-14:00 NIE
. L. L . Regionalista
i dokumenty historii zajmuje si¢ medalier.
Niektore monety mowia wspotczesnym ludziom wigcej niz
n1§Jed§:n zapis kronikarski. Dlaczego na wielu monetach KRZYSZTOF OLKIEWICZ
pojawia si¢ symbol orta? Co na monetach Bolestawa Kolekcioner-numizmatvk
STARE MONETY Krzywoustego robit $wiety Wojciech? Ktéry krol L Y
43 . . ) ) b.o. 10:00-14:00 NIE
SWIADKAMI HISTORII spogladajacy z monety mial na sobie szaty antycznego .
. . . ) L ELZBIETA OLKIEWICZ
wodza i1 kto jest autorem najwigkszej polskiej monety? sp3

O tych i o wielu innych ciekawostkach zwiazanych
z pieniedzmi dowiesz si¢ w gabinecie numizmatyka.
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SZIL.ACHCIC NA ZAGRODZIE ROWNY WOJEWODZIE!

GRUPA
LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
o , MONIKA GRZESKOWIAK
Zapraszamy. Wszystklch mllosml?ow. historii na spotkanie koordynator konkursu
z pracownikami Muzeum Ziemi Sredzkiej — Dwor
w Koszutach na wyklad o szlachcie polskie;. MAGDALENA MALINOWSKA TAK
4 CHARAKTERYSTYKA 1115 szlachcianka 10:00-10:45
SZLACHTY POLSKIEJ Dowiecie sig, co oznaczalo bycie szlachcicem w dawne;j WOJCIECH LIS ' ' .
.9 . . 30 osob
Polsce, gdzie mieszkal, w co byl ubrany, jak jadat i ... szlachcic

jaki taniec byl jego ulubionym. Po wysluchaniu
opowiesci zapraszamy na mini test z nagrodami.

Muzeum Ziemi Sredzkiej
Dwor w Koszutach
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KIEROWANI PASJA — SPOTKANIE Z MIEOSNIKAMI MOTORYZACJI

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Jak zbudowane sa maszyny?
Jak dziata jest silnik?
Dlaczego warto by¢ inzynierem? )
45 BOLIDY PROSTO Z TORU bo MARCIN SROCZYNSKI 10:00-14-00 NIE
WYSCIGOWEGO Na te i wiele innych pytan odpowie cztonek zespotu PUT e Politechnika Poznanska ) )
Motorsport konstruujacego bolidy wyscigowe na zawody
Formula Student — jedne z najlepszych studenckich
bolidow na $wiecie.
W Polsce jest tylko jeden taki traktor. Zbudowat go Jacek
. L JACEK GAJ
46 CIAGNIK O MOCY Gaj. Wykorzystal przy tym czedci z ciezarowek, a nawet bo kolekcjoner i pasjonat motoryzacji, | 10:00-14:00 NIE
700 KONI MECHANICZNYCH | chlodnice z czotgu. Pojazd o nazwie Grizzly moze o L L Lo ’ ’
e . ] . tuninguje traktory oraz cigzarowki
rozpedzi¢ si¢ do 45 kilometréw na godzing.
Zrobi¢ co$ z niczego? Co$, co dla innych wydawatoby si¢
niemozliwe? Oto znakomity przyktad - Jerzy Golba -
47 ROLLS ROYCE konstruktor i mechanik samochodowy, ktéry we wlasnym b.o. JERZY GOLBA 10:00-14:00 NIE

przydomowym warsztacie zbudowal od zera sportowego
Vipera oraz replik¢ Rolls Royce'a z 1907 roku.

konstruktor i pasjonat motoryzacji
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JAK TO DZIAY. A?

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Termografia w podczerwieni z wykorzystaniem
.8 JAK DZIALA KAMERA Besdotvkowa 4 ;‘;ﬁ? tf;?{‘;:“df”“gl‘;h Cemperatiry oo Gdatiskic Zaklady Teleclektroniczne | 10:00- NIE
TERMOWIZYINA? Jotyowa  a . P P Y e TELKOM-TELMOR 14:00
powierzchni obiektu. Zadaniem termografii jest analiza
energii w podczerwieni emitowanej przez obiekt.
) Technika $wiattowodowa i jej zastosowanie
SWIATLOWOD? procie s LPe SW 1 0 TELKOM-TELMOR 14:00
transmisji sygnatéw niosacych informacje.
Co to jest, jak wyglada?
Baterie stanowia nieodtaczny element naszego zycia —
mozna je znalez¢é w samochodach, tabletach, laptopach, KAROLINA KNAST 10-00-
50 JAK DZIALA BATERIA? odtwarzaczach muzyki i telefonach komorkowych. b.o. JOANNA ZEGAR-NOWAK 1 4 00 NIE
Zajrzymy do ich $rodka i wytlhumaczymy zjawisko SP3 ’

elektrolizy.
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ROBOTYKA — ZAJECIA PRZYSZEOSCI

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS | REJESTRACJA
Chcesz odkry¢ tajemnice robotyki?
Chcesz poczuc si¢ jak prawdziwy inzynier?
Koniecznie wez udzial w warsztatach, podczas ktorych
z klockow skonstruujesz LEGO ROBOTY. Wykorzystujac
» ZBUDUIJ! specjalna aplikacje 1 rozne gadzety, przede wszystkim 10-00-
51 | » ZAPROGRAMU!J! zdalne sterowanie, czujniki dotyku, czujniki podczerwieni b.o. Go4Robot 1 4',00 NIE
» ZAPAMIETAJ ! czy czujniki koloru, bedziesz modgl swoje konstrukcje )
odpowiednio zaprogramowac.
Zajecia te beda doskonata okazja, aby rozwija¢ dziecigca
wyobrazni¢ 1 kreatywnos¢.
ZOSTAN CZESCIA | e Fepresentilemmy rome. rodsce 10:00-
52 | NIESAMOWITEGO SWIATA , ) y: saprezentujemy ro: . b.o. Centrum Robotyki : NIE
: robotéw, opowiemy czym si¢ r6znia i jak dzialaja. Wspolnie 14:00
ROBOTOW! . A .
spedzimy czas bawiac si¢ i poznajac nowe rzeczy!
Zespot Szkot Rolniczych zaprasza na warsztaty z robotyki,
programowania i kodowania. Dedykujemy je uczniom klas . . . 0.
53 SALA MECHATRONIKI 7 1 8 szkot podstawowych oraz klas trzecich gimnazjow. b.o. Zespo%’Szko.% Rolniczych 10'_00 NIE
. . L . L . : w Srodzie Wlkp. 14:00
Mile widziani sa rowniez mlodsi uczniowie zainteresowani
robotyka.
Linia produkcyjna LEGO® BOOST to maszyna, ktora
54 LEGO® BOOST buduje... wigcej maszyn! Co zbuduje? To zalezy od Ciebie. bo KRZYSZTOF DELESTOWICZ 10:00- NIE
LINIA PRODUKCYJNA Skonstruuj, zaprogramuj i uruchom Lini¢ produkcyjna, ktora e PATRYK DELESTOWICZ 14:00

faczy klocki LEGO, budujac miniroboty i nie tylko!
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LineFollower - (Linefollowery) to roboty startujace

55 ROBOT LINE FOLLOWER dach.  ktérveh dani ot - echani b ALEKSANDRA GEOWCZEWSKA, 10:00- NIE
BEZ TAJEMNIC W zawodach, KIOLych  zadanieml — Jest  przejechanie 0 STANISLAW GLOWCZEWSKI 14:00
wyznaczonej trasy w jak najkrotszym czasie.
Poznaj §wiat robotow i zaprogramuj robota z edukacyjnych EWA SADYS
56 ROBOTY - CZY SA NAM zestawow LOFI Robot. Dowiedz sig, jak mozna zbudowac 10+ Liceum Ogo6Inoksztatcace 10:00- NIE
POTRZEBNE? wlasnego robota, po co nam w zyciu codziennym takie im. Powstancow Wielkopolskich 14:00
maszyny i dlaczego warto uczy¢ si¢ programowania. w Srodzie Wielkopolskiej
. . S MALGORZATA CYBICHOWSKA i
57 MLODY PROGRAMISTA W1tam}{ i zapraszamy w imieniu OZQBOTA - malego, ale 7t TOMASZ PLEWINSKI 10:00- NIE
bardzo inteligentnego robota do nauki programowania. Sp3 14:00
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STREFA FIZYCZNA

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
FIZYCZNA Krecone baloniki, kamertony, kolo Maxwella, ogniste tornado, kota
58 PRZECHADZKA z dymu, gorace szklanki, ptywajace monety to tylko niektore 7+ ZDZISEAW SMOLARZ 10:00-14:00 NIE
przystanki, na ktore natraficie podczas fizycznego spaceru.
Dzieki pokazowi dowiecie sig, w jaki sposob eksperyment fizyczny
pozwala zrozumie¢ prawa rzadzace otaczajacym nas Swiatem.
Przekonacie sig, na  czym polega szcz.ego.lne. miejsce fizyki DR IWONA TWASZKIEWICZ
JAK FIZYK BADA w nz.iukz’ic'h przyrodn'lczych ijej rola W wyjasnianiu podstawowych Pracownia Podstaw
59 PRZYRODE? zaleznosci obowiazujacych w przyrodzie. b.o. Eksperymentu Fizycznego 10:00-14:00 NIE
Wydziat Fizyki UAM

Po pokazie zapraszamy na warsztaty, podczas ktorych
zaprezentujemy migdzy innymi krazek Newtona, stomkowe organki
oraz nurka Kartezjusza.
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https://usosweb.amu.edu.pl/kontroler.php?_action=katalog2/jednostki/pokazJednostke&kod=0411000000
https://usosweb.amu.edu.pl/kontroler.php?_action=katalog2/jednostki/pokazJednostke&kod=0411000000

GABINET OPTOMETRYCZNY

LP

TYTUL

OPIS

GRUPA
WIEKOWA

WYKONAWCA

CZAS

REJESTRACJA

60

STUDENCKI GABINET
OPTOMETRYSTY
ZAPRASZA

Koto Naukowe Optyki 1 Optometrii serdecznie zaprasza do
studenckiego gabinetu optometrycznego!

Uczestnicy beda mogli wzia¢ udzial w pokazach inspirowanych
zawodem optyka oraz optometrysty, a przy okazji dowiedzie¢ si¢ wielu
ciekawostek na temat wzroku i tego, jak widzimy.

W ramach kacika optycznego zademonstrujemy, jak wygladaja
soczewki okularowe przed wstawieniem w okulary, pokazemy
przer6zne ich rodzaje uzywane na co dzien w salonie optycznym oraz
jak wyglada proces ich szlifowania.

Kacik optometrysty bedzie zawieral przerdézne testy uzywane
w gabinecie, dzigki ktorym porozmawiamy o tym, jak powinni$my
widzie¢ prawidlowo 1 co zrobié, zeby zadba¢ o swodj wzrok.
Dla chetnych uczestnikoéw beda zadania, np. by ztapa¢ poruszajaca sie,
wiszaca pitke majac na sobie okulary ze specjalnie ustawionymi
pryzmatami. Wszystko to, aby w mitej atmosferze uswiadamia¢ dzieci,
jak wazny jest wzrok!

Poszczegoblne testy 1 pokazy:

Kacik optyczny

* Szlifierka klasyczna oraz soczewki okularowe,

* Kaseta okulistyczna,

* Prezentacja podstawowych zasad optyki

Kacik optometryczny:

* Testy widzenia obuocznego,

¢ Model oka,

* Testy widzenia barwnego,

¢ Zadania z pryzmatami

10+

Koto Naukowe
Optyki i Optometrii
Wydzial Fizyki UAM

10:00-14:00

NIE
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O DZWIEKACH, UCHU I SEUCHU

GRUPA
LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
61 ZOBACZ, CO MASZ W UCHU Ogladanie na zywo wngtrza pr;ewodg shuchowego,
zapoznawanie z budowa ucha i ludzkiego uktadu stuchowego
62 JESTEM OTWARTY NA... TWOJ Audioelektronika, rozpoznawanie i proste przetwarzanie
DZWIEK sygnalow akustycznych w uktadach elektronicznych
CHRON SEUCH - ALBO POSLUCHA]J Pr.ezentov.vanle nagran symul.gtora u,by'tku s%uchu po Studenckie ’K010
63 : wieloletnim czasie ekspozycji na dzwigk o duzym nate¢zeniu, 10+ Akustykow 10:00-14:00 NIE
SWOIJEJ PRZYSZ1.OSCI S
(np. w pracy) Wydziat Fizyki UAM
64 KTO JEST GLOSNIEJSZY? Pomiar natezenia przyktadowych dzwigkow §rodowiska,
ZMIERZMY SIE! konkurs krzyku itp.
65 CZY NAPRAWDE SLYSZYSZ TO, Eksperymenty psychoakustyczne zwigzane ze zmiennym

CZEGO SLUCHASZ?

osobniczo spostrzeganiem bodzcow akustycznych
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ABY DOJSC DO CELU!

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
ADAM BEREZOWSKI
Wydziatlowa Pracownia
Gra terenowa, ktorej celem jest wyznaczenie drogi/ $ciezki niedaleko Biologicznych Informacji
66 GRA TERENOWA szkoty przy pomocy GPS, nastgpnie powrdt do szkoty w celu 12-16 Przestrzennych 10:00-11:00 TAK
Z UZYCIEM GPS wizualizacji wynikow (kazdy uczestnik przygotuje wlasna mape ’ ’ 20 osob
google) Sekcja BioGIS
Kota Naukowego Przyrodnikow
UAM
Wiosenny escape room ,Detektywi w akcji” to forma grupowej 10:00-11:00
zabawy, w ktorej udzial wezma grupy kilkuosobowe. Gra polegaé
WIOSENNY POKOJ bedzie na rozwiazywaniu réznego rodzaju tamigtéwek i zadan, ktore DARIA NIEMCZAL-PIKUSA
67 ZAGADEK pozwola uczestnikom na otwarcie walizki ze skarbem (stodka 10+ KATARZYNA MARKIEWICZ 11:15-12:15 TAK
niespodzianka). Zagadki, z ktorymi zmierza si¢ uczestnicy zabawy, MILENA BISKUPSKA ’ ’ 20 os6b
»Detektywi w akcji” beda wymagaly od nich $cistej wspolpracy. Zadania polacza tresci SP3
matematyczne, przyrodnicze, j¢zykowe i1 polonistyczne. 12:30-13:30
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CHEMIA OD KUCHNI

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Kto powiedzial, ze w kuchni musi by¢ nudno? Na tym
stanowisku pokazemy wam, ze kazdy tez moze by¢ szefem
Euch%ng R . - 10:15-11:00
w(i(vlvllcehc;ie sig, w jaki sposob mozna wykorzysta¢ nauke EMILIA BODYLSKA

ORGANOLEPTYKA Proponujemy: MAL%?{I;%KA?I\IZE)%%CZAK TAK
68 I MOLEKULARNOSC 1.Miniwyktad tematyczny. 8+ Centrum Ksztatcenia Zawodoweso )
W GASTRONOMII 2.Substancje smakowe - analiza smakow. . . & 12 0s6b na cykl
3.Smak stodki zywno$ci roznych grup. Analiza smakoéw ‘ 1U'staW1'czneg0 ..
. ’ w Srodzie Wielkopolskiej

stodkich. . .
4.Rozpoznawanie smakow. 11:15-12:00
5.Cuda z warzyw.
6.Inne wlasciwosci i1 zastosowania zywnosci.
Na tym stanowisku goScie zostana poczestowani
potrawami znanymi im na co dzien, lecz w zupeknie inne;j, , , .

69 LABORATORIUM zaskakujacej odstonie oraz dowiedza si¢ jak zostaly 10+ Zespo%’Szko.% Rolniczych 10:00-14:00 NIE

ZYWNOSCI . . w Srodzie Wlkp.

wykonane. Udowodnimy, ze nawet w warunkach
domowych mozna stworzy¢ co$ niezwyktego.
Uczestnicy warsztatow samodmelme ’ wykonajre} Sredzka Spoldzielnia Mleczarska
eksperymenty chemiczne pozwalajace zbada¢ kwasowos¢ Jana”

70 WARSZTATY MLECZNE n'llekg, poznaja zasady pracy laborator}ljnej oraz dowiedza 10+ EWA SZYMKOWIAK 10:00-14:00 NIE
sig, jak przebiega produkcja wyrobdéw mlecznych (np. Sp3

masta).
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71

AUTOSTRADA DO SZKOLY
Promocja zasad bezpieczenstwa
w ruchu drogowym

Dzigki wykorzystaniu technologii Virtual Reality (VR)
znajdziesz si¢ na wirtualnej ulicy.

Po zalozeniu specjalnych gogli bedziesz poruszacé si¢ po
wirtualnym miescie 1 poznawaé zasady ruchu drogowego. b.o. Autostrada Wielkopolska SA
Zadania zwiazane z bezpiecznym poruszaniem si¢ po ulicach
wyznaczy Tobie glos Zebry Zbyszka, czyli Jarostaw Boberek
— ambasador programu edukacyjnego ,,Autostrada do szkoty”.

10:00-14:00

NIE

72

RATUJ DZIELNIE, ZE HO, HO,
BO NIE TRUDNA RKO!
Jak zadba¢ o bezpieczenstwo
na miejscu wypadku?

Istotnym elementem bezpieczenstwa jest znajomo$¢ zasad
udzielania pierwszej pomocy.

O tym, jak wazna jest to wiedza nie trzeba nikogo
przekonywa¢. Kazdy z nas moze znalez¢ sie¢ w sytuacji, w
ktoérej od jego szybkiej decyzji I umiejetnosci zaleze¢ bedzie
uratowanie czyjego$s zycia. Wszyscy powinnismy umieé
udzieli¢  pierwsze]  pomocy, aby moc  zadbac MARCIN ZIMOWSKI
0 bezpieczenstwo swoje oraz otaczajacych nas ludzi. RKO, Szpitalny Oddziat
czyli resuscytacja krazeniowo-oddechowa jest niezwykle b.o. Ratunkowy
waznym zespolem czynnoS$ci, ktoére podjgte odpowiednio Szpital Sredzki Serca
wezesnie u  ludzi z naglym zatrzymaniem Kkrazenia Jezusowego

i bezdechem moga az trzykrotnie zwigkszy¢ ich szanse na
przezycie.

Czy wiesz, jak prawidlowo wykona¢ RKO? Przyjdz
i sprawdz to pod okiem do§wiadczonego ratownika
medycznego, czyli osoby, dla ktorej ratowanie zycia to
codzienno$¢.

10:00-14:00

NIE
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ZAGROZENIA DLA CZEOWIEKA — O BEZPIECZENSTWIE BAKTERIOLOGICZNYM

GRUPA

LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Warsztaty dotyczace zagrozen zdrowotnych zwiazanych
PSY. KOTY z pasozytami rozprzestrze_nianymi w $rodowisku przez psy
(I'ICH P’ASOZYTY) i koty. 7 wykorzystaniem mikroskopu bedzie mozna Akademia Wychowania Fizycznego
73 zobaczy¢ stadia pasozytow wystepujacych w glebie 10+ P . 10:00-14:00 NIE
. . . podworek i placow zabaw. Uczestnicy dowiedza si¢ w jaki W roznaniu
Czy jest si¢ czego bac? . . L ST .
sposob zapobiega¢ rozprzestrzenianiu si¢ psich i kocich
pasozytéw i czy nalezy si¢ ich obawiad.
Tematem spotkania bedzie higiena rak. Zapoznamy Was
z prawidlowa technika mycia rak, przypomnimy, dlaczego
ich staranne mycie jest tak wazne 1 jakie choroby sa
74 | CZYSTERECE - PLUSDLA | konsekwencja brudnychrak™ y | bo. Schiilke Polska 10:00-14:00 NIE
CIEBIE Uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ sprawdzi¢ czystos§¢ Spotka 2 0. 0

swoich dloni w $wietle lampy UV. Ten -ciekawy
eksperyment pokaze, ile bakterii pozostaje na naszych
dloniach, gdy myjemy je pobieznie i niestarannie.
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75

PROFILAKTYKA
WAD POSTAWY

BADANIE KREGOSLUPA

Stan kregostupa i catego aparatu kostno-stawowo-
migéniowego wplywa na stan i funkcjonowanie
wszystkich uktadéw ciata tacznie z ukladem
nerwowym 1 modzgiem. Powigzanie to ma
decydujace znaczenie, jezeli chodzi o rozwijanie
predyspozycji i mozliwo$ci edukacyjnych uczniow.
Tymczasem, jak wynika z danych opublikowanych
przez Zaklad Ochrony i Promocji Zdrowia Dzieci
1 Mlodziezy Instytutu Matki 1 Dziecka, az 90 proc.
dzieci w Polsce ma wady postawy.

Wedhug lekarzy najwazniejsze jest odpowiednio
wczesne jej wykrycie oraz wdroZenie odpowiednich
dziatan terapeutycznych.

PIOTR NOWOROLNIK
lekarz specjalista Ortopedii
i Traumatologii Narzadu Ruchu

PIOTR STASZCZUK
lekarz ortopeda, traumatolog

Medicus Bonus
Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej

10:00-14:00

TAK

W przypadku oséb
niepetnoletnich
wymagana obecnos¢
opiekuna

76

BADANIE STOP

Stopa jest wyjatkowym narzadem. Jej specyfika
polega nie tylko na spetnianiu funkcji statycznej czy
lokomocyjne;j,

ale ma réwniez wplyw na powstawanie zaburzen
w obrebie innych czesci narzadu ruchu: np. kolan,
bioder i kregostupa.

Zachgcamy zatem, aby skontrolowa¢ stan swoich
stop.

TERESA LAPTUCH
Orto-Medica

10:00-14:00

TAK

W przypadku oséb
niepetnoletnich
wymagana obecnosé
opiekuna

77

MODELOWA SYLWETKA

Warsztaty,  podczas  ktérych  przedstawimy
najwazniejsze metody oceny ciata ludzkiego.
Odpowiemy na pytanie: czy Twoja sylwetka jest
modelowa czy powinienes$ co$ poprawi¢? W trakcie
warsztatOw zaprezentujemy szereg Sposobow oceny
ciatla - od najprostszych, wykorzystujacych tasme
krawiecka do najnowszych technik oceniajacych
sktad ciata.

12+

Akademia Wychowania Fizycznego
w Poznaniu

10:00-10:45

11:00-11:45

12:00-12:45

TAK
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WYGINAJ SMIAELO CIALO — TRENING SPORTOWY I NIE TYLKO

GRUPA
LP TYTUL OPIS WIEKOWA WYKONAWCA CZAS REJESTRACJA
Otwarty trening w Fistballu, czyli jednego z najstarszych
sportf)w na sw1.e(:1e. Jest on gra druzynowa taczaca elementy WIOLETA FRANCZYK 1 1:00-12:00
siatkowki i tenisa. C : :
reprezentantka Polski, ktora
ZAGRAIJMY W FISTBALL! Cickawostka: podczas zaje¢ sportowych jezyk polski - histoi‘iri)wystaf}))ila na Y 10 oséb na cykl
przeplatany bedzie jezykiem hiszpanskim. Uczestnicy treningu Mistrzostwach Swiata Kobiet
poznaja zatem nie tylko zasady gry, ale i podstawowe w Fistballu 12:30-13:30
stownictwo hiszpanskie.
Jak wyglada §wiat z zamknigtymi oczami? Poczuj, powachaj,
79 STREFA DOTYKU dotknij, zgadnij! Skorzystaj z niecodziennego spaceru po bo JOANNA CHUDY 10:00-14:00 NIE
ODKRYJ SWIAT NA NOWO! | §ciezce pelnej niespodzianek, sprawdz swoje zmysty i daj si¢ e SP3 ’ ’
ponies¢ dziecigeej radoéci odkrywania $wiata nieco inaczej.
30 STREFA ZABAWY Zapraszamy do zabawy ruchowej a la mastermind (tak, aby b.o JOANNA CHUDY 10:00-14-00 NIE
RUSZAMY SIE WESOLO! glowka 1 mig$nie popracowaty). e SP3 ' '
]1 STREFA KOLORU Teczowa parasolka i wygibajtus to idealne potaczenie ¢wiczen bo JOANNA CHUDY 10-00-14:00 NIE
TECZOWA GIMNASTYKA gimnastycznych ze $wietng zabawa e SP3 ’ ’
Zajecia, w ktorych poznamy zabawy i gry ruchowe dla dzieci
GRY 1 ZABAWY RUCHOWE | | dorostych z \yykorzyste}nlem mato znanyc‘h 1 nietypowych,
DUZYMI I MALYMI czgsto zaskgkuj gcych pitek. . Poznamy tez nowe sposqby
%2 PILKAMI DLA DUZYCH I wykorzystapla pl}ek fitball, pﬂgk do tenisa, s1:51tkowk.1, p}ﬂ(l bo. PAWEL WALERON 10:00-13:00 NIE
MALYCH koszykowej, lekarskich. Zabawy i gry beda taczy¢ w sobie kilka SP3

AKTYWNI NA OKRAGLO

wymiarow: wysitek fizyczny i integracj¢ uczestnikow. Wiele
z nich bedzie miato charakter problemowy. Przede wszystkim
jednak do§wiadczymy w nich mndstwo zabawy i radosci!
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RUCH JEST PIEKNY, WIEC...
TANCZMY PO FESTYNU
KRES

Taniec to zabawa, czynny wypoczynek, ktory usprawnia nasza
motoryke, wplywajac na rozwd] sprawnosci fizycznej
i koordynacje wzrokowo-ruchowa oraz pozwala ksztatci¢
swiadomos¢ wlasnego ciata. W tancu relaksujemy  sig,
odpoczywamy, regenerujemy sily i tworzymy wokot siebie
pozytywna energig.

Taniec to poniekad synteza muzyki, ruchu i dziatan grupowych;
to naturalny ,,instrument” wyrazu artystycznego. Czg¢sto tanczac
— wyrazamy to, co jest trudne do przekazania stowem.

Zachegcamy zatem do udziat w warsztatach ruchowych,
w ktorych motywem przewodnim bedzie wlasnie taniec.

MAGDALENA GOSCINIAK
SP3

13:00-14:00

NIE
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